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Speisekarte Refektorium
C$ IN VIA

04.11.2024 - 08.11.2024 KOLN

Montag Dienstag
Tagessuppe G kleiner Salatteller
Rinder-Klrbisgulasch Nudel-Reis-Pfanne " Kreta "
Nudelnai) mit Balkankase
Vegetarisch
Quarkkeulchen mit Rosinen Susskartoffel " Curry "
Apfelmus na1.ce) s Gemuse-Pfanne
Vegetarisch RN -
Tagesdessert G,A) Tagesdessert (G.A)
Mittwoch Donnerstag
Tagessuppe G kleiner Salatteller
(X X4 *oe
Fladenbrot mit Spinat,Tomate,Fetakase Tagliatellenudeln/ Champignonsauce 1A1..6)
und Oliven-Dipcreme (AA1,6)

Vegetarisch —, Vegetarisch
Krauter-Ofenkartoffeln Wraptasche " Gyros "
Dipcreme/Salatrand mit Tzatzikidipcreme A1)
Vegan Vegan ..
Tagesdessert G,A) Tagesdessert (G,A)
Freitag Allergene & Zusatzstoffe
A Gluten 1 mit Farbstoff
. Al  Weizen 2 mit Konservierungsstoff
kleiner Salatteller A2 Roggen 3 mit Antioxidationmittel
soe A3 Gerste 4 mit Geschmacksverstarker
. .. . A4 Hafer 5 geschwefelt
Quinoa-Gemusefrikadelle AR 6 geschwarzt
Krautersauce,Reis (AA16,0) _ :‘5 st pes e
- 2y usse
Vegetarisch S 8 mit Phosphat
B Krebstiere 9 mit SUBungsmitteln
C Eier 10 Phenylalaninquelle
D Fische 11 kann abfihrend wirken
F Soja
G Milch
L Sellerie
Tagesdessert G,A) M Senf
N Sesam
. . . e o Schwefel
Wir winschen lhnen / Euch einen guten Appetit! » e

W Weichtiere

Tagessuppe als Tellerportion: 4,50 €
Vegetarische Hauptspeise: 7,00 € | Hauptspeise mit Fleisch oder Fisch: 8,00 €
Dessert: 2,00 €, 1 Stick Kuchen 2,50€

Anderungen vorbehalten.



