Speisekarte Refektorium
C$ INVIA

23.09.2024 - 27.09.2024

@t 115 Jovent

KOLN

Montag

Tagessuppe Ga)

L2 24

Spaghetti " Zucchini "
mit Zucchini-Tomatensauce a1

Spaghetti " Bolognese "
mit Rindfleischsauce @aA1,L)

Tagesdessert G,A)

Dienstag

kleiner Salatteller

L 24

Klrbis-Weissebohnen " Curry "
Pennenudeln 1)

Rote Beete Falaffel / Krauterdip
Reis (q)
Vegetarisch

Tagesdessert G,A)

Mittwoch

Tagessuppe

Susskartoffel-Kurbis-Pfanne
mit Blattspinat

Champignons-Schupfnudel-Pfanne
(A,A1,C,G)

Vegetarisch
Tagesdessert G,A)

Vegan & Glutenfrei Geflugel & Glutenfrei i’gﬁwl

Donnerstag

kleiner Salatteller

L X 24

Hahnchenschenkel

mit Paprikasauce & Reis

Nudel-Gemuse-Pfanne
mit Krauter-Pestonal)

o

Tagesdessert G,A)

Freitag

Salatbeilage

L 2 24

Tortellini
mit Basilikum-Tomatensauce ,A1,G,L)
Vegetarisch

Tagesdessert G.A)

Wir wiinschen Ihnen / Euch einen guten Appetit!
Tagessuppe als Tellerportion: 4,50 €

Allergene & Zusatzstoffe

A Gluten 1 mit Farbstoff
Al  Weizen 2 mit Konservierungsstoff
A2  Roggen 3 mit Antioxidationmittel
A3  Gerste 4 mit Geschmacksverstarker
A4 Hafer 5 geschwefelt
A5 Dinkel 6 geschwarzt
A6 Kamut 7 gewachst
H Nusse
8 mit Phosphat
B Krebstiere 9 mit StiBungsmitteln
C Eier 10 Phenylalaninquelle
D Fische 11 kann abfiihrend wirken
F Soja
G Milch
L Sellerie
M Senf
N Sesam
[0} Schwefel
P Lupine

w Weichtiere

Vegetarische Hauptspeise: 7,00 € | Hauptspeise mit Fleisch oder Fisch: 8,00 €

Dessert: 2,00 €, 1 Stiick Kuchen 2,50€

Anderungen vorbehalten.



