


Zielgruppe:
› 	interessierte junge Frauen und Männer mit 
		 Lernschwierigkeiten 
› 	Menschen mit Begeisterung und Talent für 
		 Arbeiten in Hauswirtschaft und Küche

Die Ausbildung richtet sich ausschließlich an junge 
Menschen, die durch das Reha-Team der Agentur für 
Arbeit betreut und zugewiesen werden.

Inhalte: 
Nach Anleitung arbeiten die Auszubildenden 
selbstständig, um:
› 	hauswirtschaftliche Abläufe anzuwenden
› 	Reinigungsverfahren zu beherrschen
› 	Serviceleistungen im Wohnumfeld zu erbringen
› 	Speisen nach Rezepten zuzubereiten
› 	Textilpflege und Instandhaltungsarbeiten 		
		 durchzuführen 
› 	Textilien zu ordnen und zu verteilen
› 	Lager und Vorratshaltung in allen Bereichen 
		 zu organisieren

Betreuung:
›	 Sozialpädagogische Betreuung vor Ort in 
		 der Basisstation und in den Kooperations-
		 betrieben (ReZA)
›	 ab Erreichen der notwendigen Selbstständigkeit 	
		 Übergang in die kooperative Ausbildung in 		
		 Unternehmen 
›	 Unterstützung in den Kooperationsunternehmen 	
		 durch Jobcoaches
›	 Ausbilder vor Ort in der Basisstation zur Sicherung 	
		 der prüfungsrelevanten Ausbildungsinhalte
›	 Stützunterricht durch IN VIA Köln 

		

Abschluss:
›	 Prüfung vor der Landwirtschaftskammer
› 	Abschluss zum/zur Fachpraktiker/-in 			 
		 Hauswirtschaft mit Schwerpunkt
		 ››	produkt- und versorgungsbezogene hauswirt-	
			  schaftliche Dienstleistungen oder
		 ››	personenbezogene hauswirtschaftliche 		
			  Dienstleistungen
› 	Anerkennung von einem Jahr bei weiterer 		
		 Ausbildung zum/zur Hauswirtschafter/-in

Dauer:
›	 dreijährige Ausbildung: 1 Jahr in der Basis-
		 station, anschließend bei Eignung Übergang 
		 in die Kooperative Ausbildung in Unternehmen 	
		 des Sozialwesens


